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Les indispensables 
    

CNI / Passeport / Visas / Autorisation sortie territoire     

Billets d’avion / train / Plein d’essence / Permis     

Réservations / Clés     

Carte Vitale / Carte européenne     

Carnet de santé / Livret de famille     

Devises / Argent / Chéquier     

Guide de voyage / GPS / Plans     

Multiprise / Adaptateur électrique     

Appareil photo / vidéo + chargeur     

Téléphone / MP3 / tablette + chargeur     

Ordinateur / Console / Films + chargeur     

Sac à dos (voyage, sur les pistes…)     

Magazines / Livres / Coloriages + crayons     

Jeux de société / Jouets     

Doudou / Tétines / Veilleuse     

Encas / Boissons / Gourde     

     
     

Les vêtements et chaussures 
    

Pantalon     

Tee-shirt manches courtes      

Tee-shirt manches longues      

Chemise     

Pull / Gilet     

Tenue de soirée + chaussures     

Tenue de sport + chaussures / Maillot de bain     

Manteau chaud et imperméable / Parapluie     

Pyjama / Turbulette     

Sous-vêtements / Bodys     

Chaussettes en coton     

Chaussures confortables (baskets, bottes, boots)     

Chaussons     

Accessoires (foulard) / Bijoux     

     
  

 
 
 

   

La check-list des 

vacances d’hiver 

en famille 

 



     

La montagne 
    

Combinaison de ski / Manteau     

Pull de ski / Polaire     

Sous-vêtements thermiques     

Chaussettes de ski  / Collant de ski     

Chaussures après-ski     

Echarpe / Cagoule / Gants / Bonnet     

Ski / Surf / Chaussures / Casque     

Masque / Lunettes     

Livret ESF     

     
     

Le kit de bébé 
    

Biberons / Boite doseuse de lait     

Rehausseur / Bavoirs / Couverts     

Lait / Compotes / Gâteaux     

Couches / Lingettes / Crème de change / Lange     

Poussette / Lit parapluie / Siège auto / Porte bébé     

     
     

Trousse de toilette 
    

Gel douche / Shampooing     

Brosse à dents / Dentifrice     

Crème visage / Corps     

Crème solaire visage - cheveux     

Baume à lèvres     

Brosse à cheveux / Sèche-cheveux / Lisseur      

Soin coiffant / Elastiques     

Déodorant / Parfum     

Protections intimes     

Maquillage / Démaquillant     

Vernis à ongles / Dissolvant     

Cure-oreille / Ciseaux / Coupe-ongles     

Pince à épiler / Epilateur / Rasoir     

Serviette de toilette     

Mouchoirs / Coton     

     
     

Trousse à pharmacie 
    

Paracétamol / Thermomètre     

Antihistaminique     

Antiseptique / Pansements / Compresses     

Arnica / Brûlure / Diarrhée / Douleurs musculaires     

Sérum physiologique / Coton     

     
     

Ne pas oublier 
    

     

     

     

     
 

Bonnes vacances ! 


